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EKSPEDYCJA ARAL

Uzbekistan
TERMINY WYPRAW:
29.04-10.05.2026
27.05-07.06.2026
12.08-23.08.2026



Gotowi na nową przygodę?

Główne atrakcje wyprawy do Uzbekistanu
● Plac Registan (Samarkanda): Najsłynniejszy 

zespół medres w Azji, serce Jedwabnego Szlaku.

● Ichan Kala (Chiwa): Całe miasto-muzeum 
otoczone murami, wpisane na listę UNESCO.

● Nekropolia Shahi Zinda: „Aleja Mauzoleów” o 
zachwycających, turkusowych mozaikach.

● Twierdza Ark (Buchara): Potężna cytadela będąca 
dawną siedzibą emirów.

● Meczet Juma: Unikalna świątynia w Chiwie z 213 
rzeźbionymi, drewnianymi kolumnami.

● Cmentarzysko statków (Mujnak): Wstrząsający 
symbol wysychającego Morza Aralskiego.

● Klify Ustiurtu: Monumentalne formacje skalne 
nazywane „Wielkim Kanionem Uzbekistanu”.

● Solnisko Barsa Kelmes: Gigantyczna, biała 
pustynia solna o surrealistycznym krajobrazie.

● Jezioro Ajdarkul: Ogromny akwen pośrodku 
pustyni Kyzył-kum, idealny na kąpiel.

● Pustynia Kyzył-kum: Przejazd przez „Czerwone 
Piaski” i nocleg w tradycyjnych jurtach.

● Bazary Chorsu i Siab: Tętniące życiem centra 
handlu pełne przypraw, jedwabiu i lokalnych 
przysmaków.

● Wioska Konigil: Tradycyjna produkcja papieru 
jedwabnego z kory morwy.

● Metro w Taszkencie: Podziemne pałace – 
każda stacja to inne dzieło sztuki 
architektonicznej.

● Winiarnia Hovrenko: Degustacja lokalnych 
win w historycznych piwnicach Samarkandy.

● Kuchnia Lokalna: Degustacja narodowego 
płowu oraz kolacje przy ognisku na pustyni.
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Serce Jedwabnego Szlaku
Czy marzysz o podróży, która jest jak żywa baśń z „Tysiąca i jednej nocy”? 

Uzbekistan to miejsce, gdzie czas zwalnia, a błękit mozaik na monumentalnych 

medresach rywalizuje z lazurem nieba. To tutaj, na styku kultur i potężnych 

imperiów, wykuwała się historia świata. Zapraszamy Cię na ekspedycję, która 

prowadzi od tętniących życiem bazarów Taszkentu, przez legendarne piaski 

pustyni Kyzył-kum, aż po turkusowe kopuły Samarkandy i Buchary.

Nasza wyprawa to nie tylko zwiedzanie zabytków z listy UNESCO, ale przede 

wszystkim doświadczanie Orientu wszystkimi zmysłami. Poczujesz zapach 

świeżo pieczonego chleba na bazarze Siab, usłyszysz ciszę pustyni podczas 

noclegu w tradycyjnej jurcie pod rozgwieżdżonym niebem i dotkniesz jedwabnego 

papieru wytwarzanego dawnymi metodami. To podróż dla poszukiwaczy 

autentyczności, którzy nie boją się zjechać z utartych szlaków, by zobaczyć 

dramatyczne piękno wysychającego Jeziora Aralskiego czy surowy majestat 

klifów Ustiurtu.

Przygotuj się na spotkanie z niezwykłą gościnnością, smakiem najprawdziwszego 

uzbeckiego płowu i krajobrazami, które wyglądają jak z innej planety. Uzbekistan 

to kraina kontrastów – od nowoczesnej metropolii po uśpione w czasie pustynne 

oazy. Pozwól, by ten magiczny kraj skradł Twoje serce i zapisał się w Twojej 

pamięci jako przygoda życia.
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DZIEŃ 1 Wylot
Spotykamy się w Warszawie i lecimy bezpośrednio do Taszkentu. Późnym 

wieczorem przylot do stolicy Uzbekistanu i transfer do hotelu. Czas na 

odpoczynek – od jutra zaczynamy prawdziwą przygodę w sercu Azji 

Centralnej.
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DZIEŃ 2 W stronę Jedwabnego Szlaku
Po śniadaniu wsiadamy do busów i ruszamy do Samarkandy (ok. 4–4,5 godz.). To jedno z najstarszych miast Azji Środkowej, 

liczące ponad 2750 lat, perła Jedwabnego Szlaku wpisana na listę UNESCO.

Po przyjeździe zakwaterowanie i późny obiad w lokalnej restauracji – pierwsze spotkanie z zapachami orientalnej kuchni. Po 

krótkim odpoczynku rozpoczynamy zwiedzanie. Odwiedzimy Mauzoleum Gure Amir, a o zachodzie słońca udamy się na 

monumentalny Plac Registan – serce miasta tętniącego życiem, którego medresy w wieczornym świetle tworzą spektakl kolorów i 

historii. Kolacja i nocleg w hotelu.



DZIEŃ 3 Samarkanda, 
miasto legenda
Po śniadaniu kontynuujemy odkrywanie Samarkandy – jednego z najdłużej 

zamieszkanych miast świata. Zwiedzimy Meczet Bibi Khanum, który w swoich 

czasach należał do największych w świecie islamu. Następnie zanurzymy się w 

atmosferze Bazaru Siab, pełnego przypraw, świeżych owoców i lokalnych wypieków 

– miejsca, gdzie czuć rytm codziennego życia i prawdziwy klimat Orientu.

Odwiedzimy nekropolię Shahi Zinda – ciąg turkusowych mauzoleów 

zachwycających detalami. Zajrzymy także do Obserwatorium Uługbeka z 1420 roku, 

jednego z największych obserwatoriów swoich czasów. Na zakończenie dnia wizyta 

w wiosce Konigil, słynącej z tradycyjnej produkcji jedwabnego papieru, który 

przyniósł miastu bogactwo na Jedwabnym Szlaku. Wieczorem degustacja win w 

historycznej winiarni Hovrenko. Nocleg w Hotelu.
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DZIEŃ 4 Nurata i noc 
pod gwiazdami
Po śniadaniu wyjazd do Nuraty (ok. 3 godz.). Zwiedzimy twierdzę Aleksandra 

Wielkiego – ślad dawnych podbojów – oraz święte źródło Chashma, miejsce 

pielgrzymek i lokalnych wierzeń.

Opuszczamy cywilizację i ruszamy nad jezioro Ajdarkul – ogromne sztuczne 

jezioro, które powstało przypadkiem w 1969 roku wskutek przepełnienia 

zbiornika Szardarskiego i skierowania wód Syr-darii do zapadliska Arnasaj. 

To niezwykły przykład siły natury i historii zapisanej w krajobrazie.

Przejazd do Yurt Camp (ok. 1,5 godz.). Kolacja przy ognisku, cisza pustyni i 

nocleg w jurtach – prawdziwe spotkanie z przestrzenią i przygodą.
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DZIEŃ 5 Pustynny 
poranek i Buchara
Poranek na pustyni nad jeziorem Ajdarkul. Czas na relaks i kąpiel w jeziorze – 

niezwykłe doświadczenie w otoczeniu piasków i bezkresnego horyzontu.

O 13:00 wyjazd do Buchary (ok. 4 godz.). To kolejne miasto o wielkiej historii i 

atmosferze Orientu. Odwiedzimy letnią rezydencję emirów Sitorai Mohi Khosa, 

zwaną pałacem z pawiami – miejsce łączące przepych i lokalną tradycję. 

Wieczorem spacer wokół Labi Hauz – klimatycznego zbiornika wodnego w starym 

mieście, gdzie wśród kawiarni i rozmów poczujemy ducha miasta pachnącego 

przyprawami i historią. Nocleg w hotelu.
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DZIEŃ 6 Buchara, 
serce Orientu 
Cały dzień poświęcamy na zwiedzanie Buchary – miasta 

tętniącego życiem, handlem i duchowością. Zobaczymy 

Twierdzę Ark – potężną cytadelę, kompleks Poi Kalyan z 

charakterystycznym minaretem oraz Mauzoleum Samanidów, 

jeden z najcenniejszych zabytków regionu.

Przespacerujemy się pod starymi kopułami handlowymi, gdzie 

od wieków sprzedaje się jedwab, dywany i noże – to 

prawdziwe serce handlowe miasta, pełne kolorów i zapachów 

orientalnej kuchni. Wieczorem pokaz folklorystyczny w 

medresie Nodir Devon Begi. Nocleg w hotelu.
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DZIEŃ 7 Przez Czerwone 
Piaski do Chiwy
Dziś czeka nas najdłuższy, ale niezwykle ciekawy przejazd przez pustynię Kyzyłkum 

(ok. 8 godz.). Nazwa „Kyzył-kum” oznacza w językach turkijskich „Czerwone Piaski” 

– i rzeczywiście krajobraz zachwyca odcieniami złota i czerwieni.

Zatrzymamy się nad rzeką Amudaria, skąd zobaczymy granicę z Turkmenistanem 

– chwilę na zdjęcia i oddech wśród bezkresnych przestrzeni. Wieczorem docieramy 

do Chiwy – powrót do cywilizacji. nocleg w Hotelu.
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DZIEŃ 8 Baśniowa Chiwa
Cały dzień w Chiwie – historycznym mieście-muzeum, jednej z najlepiej 

zachowanych oaz Jedwabnego Szlaku. Centralna część Ichan Kala, otoczona 

murami obronnymi, znajduje się na liście UNESCO i zachwyca turkusowymi 

kopułami oraz minaretami.

Zwiedzimy minaret Kalta Minor, pałac Tash Hauli z haremem oraz meczet Juma z 

213 rzeźbionymi kolumnami – każdy detal opowiada historię dawnych czasów. 

Wieczorem spacer po murach obronnych przy zachodzie słońca, gdy miasto nabiera 

złotych barw. Nocleg w hotelu.
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DZIEŃ 9 Ekspedycja Aral
Dziś czeka nas kolejna przygoda. Rano przejazd do Nukusu (3 godz.), a 

następnie przesiadka do specjalistycznych dżipów 4x4 z doświadczonymi 

kierowcami-pustynnikami.

Pierwszy przystanek – Mujnak i cmentarzysko statków, symbol 

dramatycznych przemian Morza Aralskiego. Następnie jedziemy dnem 

wyschniętego morza w stronę klifów Ustiurtu – nazywanych Wielkim 

Kanionem Uzbekistanu.

Surowe krajobrazy i bezkres przestrzeni budują atmosferę prawdziwej 

ekspedycji. Nocleg w obozie jurtowym w rejonie Morza Aralskiego.
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DZIEŃ 10 Biała pustynia 
i powrót do stolicy
Powrót do Nukusu przez krajobraz przypominający inną planetę. 

Zatrzymamy się przy gigantycznym solnisku Barsa Kelmes – nieskończonej 

białej pustyni solnej, idealnej na wyjątkową sesję zdjęciową.

Po południu przejazd do Nukusu (ok. 4 godz.). Wieczorem lot do Taszkentu i 

transfer do hotelu.
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DZIEŃ 11 Taszkent, 
nowoczesność i tradycja
Cały dzień zwiedzania Taszkentu – stolicy i największego miasta Uzbekistanu, 

liczącego ponad 3 miliony mieszkańców. Miasto, ważny punkt dawnego 

Jedwabnego Szlaku, łączy nowoczesną zabudowę powstałą po trzęsieniu ziemi 

w 1966 roku z tradycyjnymi bazarami i zabytkami islamu.

Odwiedzimy stare miasto Khast-Imam, zajrzymy na bazar Chorsu, by poczuć 

atmosferę miasta pełnego kolorów i zapachów orientalnej kuchni, a także 

przejedziemy się metrem, którego stacje przypominają pałacowe wnętrza.

Na zakończenie spróbujemy prawdziwego plovu – narodowego dania 

Uzbekistanu. Wieczorem transfer na lotnisko i wylot do Polski.
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DZIEŃ 12 Powrót do domu 
Poranny przylot do Polski. Pożegnanie, wspomnienia i emocje po spotkaniu z Orientem.

Do zobaczenia na kolejnej wyprawie!
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CENA NIE ZAWIERA
 

● lotów Warszawa– Taszkient ; Taszkient  – Warszawa i lotu lokalnego Nukus - Taszkient

● wizyt w restauracjach i pozostałych posiłków nie wymienionych,

● zwyczajowe napiwki - ok. 80 USD

● pozwoleń na fotografowanie w części obiektów zabytkowych - około 16 usd

Ten folder nie jest ofertą sprzedaży w rozumieniu prawa handlowego.  Program może ulec zmianom z powodu 
siły wyższej lub w wyniku obustronnego uzgodnienia. W takim przypadku będziemy proponować alternatywne 
(równomierne finansowo) rozwiązania zastępcze.  Nierównoważne finansowo rozwiązania wymagają dopłaty 

nadwyżki w stosunku do obliczonego kosztorysu. Wszelkie prawa do tekstu, programu i zdjęć użytych w 
folderze są zastrzeżone.

CENA ZAWIERA

● noclegi w hotelach 3★ i 4★ wg lokalnych standardów, dwa nocleg w 

tradycyjnej 4-5 osobowej  jurcie.

● śniadania, dwa obiady i dwie kolacje (pozostałe posiłki  i wizyty w restauracjach 

płatne przez uczestnika)

● przewodnik lokalny i polski pilot grupy 

● pozwolenia, wejścia do wszystkich wymienionych zabytków, muzeów, bilety 

VIP do wybranych atrakcji, pokazy folklorystyczne oraz degustacja win.

● transfery lotniskowe 

● ubezpieczenie Signal Iduna KR 150000 EUR; NNW 45000 PLN; KR 10000 EUR; 

OC 30000 EUR; BP 1000 PLN

KOSZT UCZESTNICTWA:
8990 zł + Loty

EKSPEDYCJA ARAL

TERMINY WYPRAW:
29.04-10.05.2026
27.05-07.06.2026
12.08-23.08.2026

Uzbekistan
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Arequipa
Wyjątkowa i niepowtarzalna, 
przez mieszkańców nazwana 

„Białym Miastem”

wygasły Wulkan Chucura
na wysokości aż 4910 m n.p.m.

Kanion Colca
Najgłębszy kanion na Ziemi z punktem 

obserwacyjnym kondorów

wyspy Amantani i Taquile
Dowiemy się jakim rzemiosłem parają się 

tam mężczyźni Machu Picchu
Jedną z najpiękniejszych 
tras na świecie Inka Trail

Święta Dolina Inków
Pełną urokliwych krajobrazów 

nad rzeką Urubamba Lima
Stolica Peru

Jezioro Titikaka
Najwyżej położone żeglugowe 

jezioro na świecie,

Cusco
W języku keczua nazwane 

„Pępkiem Świata”
Amazonia

Rejs rzeką Madre de Dios


